
新 聞 稿  
 

二 零 零 四 年 三 月 二 十 三 日  
編 輯 閣 下 :  
 
就 明 報 於 三 月 十 八 日 刊 載 對 本 港 公 營 醫 院 兒 科 留 院 服 務 的 報 導， 香

港 兒 科 醫 學 院 及 香 港 兒 科 醫 學 會 有 如 下 回 應 ：  
 
(一 )  兒 童 因 病 留 院 與 父 母 隔 離，對 其 身 心 不 無 影 響，為 此 兒 科 醫 生

若 非 必 要，都 盡 量 讓 病 童 留 在 家 中 接 受 治 療，以 減 少 兒 童 住 院

的 需 要。近 年，為 配 合 需 求 更 大 力 發 展 門 診 及 日 間 病 房 服 務 ，

並 積 極 擴 展 社 區 兒 康 醫 療，以 改 善 兒 童 身 心 健 康，而 兒 科 醫 生

在 社 區 內 亦要肩 負 起 重 要 的 責 任。所 以 住 院 率，並 不 足 以 顯 示

兒 童 醫 療 的 真 正 需 要，而 近 年 此 等 工 作 的 成 果，亦 正 好 從 住 院

情 況 中 可 見 一 斑 。  
 
(二 )  把 青 少 年 納 入 兒 科，亦 是 世 界 潮 流 的 大 趨 勢，蓋 兒 童 的 成 長 過

程 一 般 延 續 到 十 八 歲，方 作 成 年。而 由 兒 童 專 業 照 顧 他 們 的 身

心 需 要，一 氣 呵 成，更 能 全 面 照 顧，這 是 世 界 衛 生 組 織 的 指 引。

況 且 近 年 香 港 人 口 老 化，把 十 來 歲 的 少 年 人 放 在 七、八 十 歲 的

老 人 中，並 不 容 易 照 顧 到 他 們 身 心 的 特 殊 需 要，亦 不 是 他 們 願

意 的 安 排 。  
 
(三 )  培 訓 兒 科 醫 生 需 應 上 述 需 求，包 括 公、私 營 和 基 層 兒 科 服 務 ，

以 至 各 類 的 專 門 分 科 如 心 臟 、 腦 神 經 、 腎 臟 、 腫 瘤 、 傳 染 病 、

內 分 泌、初 生 嬰 兒 等 等。而 專 科 醫 生 數 量 則 需 根 據 本 港 人 口 來

制 定。香 港 十 八 歲 以 下 的 人 口 比 例 約 為 全 港 的 百 份 之 二 十，而

兒 科 專 科 醫 生 卻 只 佔 全 港 醫 生 數 目 百 份 之 4 . 2。 對 比 世 界 其 他

先 進 國 家 如 歐 美、英 國 和 澳 洲 等，比 例 偏 低。就 北 美 而 言，兒

科 醫 生 的 比 例 約 為 百 份 之 十，而 專 門 的 分 科 發 展，我 們 與之相

比，更 有 明 顯 的 差 距。培 訓 足 夠 的 專 業 兒 科 醫 生，是 社 會 重 要

的 投 資，以 確 保 我 們 有 健 康 的 下 一 代，承 擔 將 來 社 會 的 責 任 。 
 
我 們 有 必 要 指 出 ， 兒 童 的 醫 療 政 策 對 我 們 下 一 代 有�深 遠 的 影 響 ；

對 醫 療 服 務 的 發 展 ， 應 先 作 深 入 的 探 討 ， 切 忌 莽 下 判 斷 。  
 
 
香 港 兒 科 醫 學 院  
香 港 兒 科 醫 學 會  


